Odznaki w Dyscyplinie Sportowe Rajdy Konne

1. Przygotowanie do egzaminu moze by¢ prowadzone we wszystkich klubach i sekcjach
jezdzieckich, natomiast organizatorem egzaminu moze by¢ klub zarejestrowany w
PZ]/WZ] i majgcy odpowiednie warunki do przeprowadzenia egzaminu.

2.Za zachowanie odpowiednich standardéw odpowiada Przewodniczacy komisji
egzaminacyjnej.

1. Brazowa Specjalistyczna Odznaka Jezdziecka w Dyscyplinie Sportowe
Rajdy Konne

Minimalny wiek egzaminowanego - od 10 roku zycia na kucach /od 12 roku zycia na
koniach.

Konie przystepujgce do egzaminu muszg mie¢ minimum 4 lata.

Egzamin jest przeprowadzany przez 2 cztonkéw komisji egzaminacyjnej, z ktérych jeden
musi by¢ sedzig dyscypliny Sportowe Rajdy Konne o statusie co najmniej sedziego z
uprawnieniami 2 stopnia, a drugi zawodnikiem dyscypliny z minimum pierwszg klasg
sportowg zdobyta w karierze seniorskiej.

I. Egzamin sklada si¢ z

dwéch czesci : ~a

A. Czes¢ praktyczna.

a) przygotowanie konia do jazdy :

- prawidtowe podej$cie do konia,

- prawidtowe odczytanie i interpretacja reakcji konia,

- podstawowe zabiegi pielegnacyjne, '

- prowadzenie w reku i wigzanie,

- siodfanie. .

b) jazda konna na ujezdzalni/placu:

- ruszanie ze st6j, zatrzymanie i cofanie,

- jazda stepem, poprawne przejécie do ktusa i galopu. Utrzymanie réwnowagi oraz
zachowanie ptynnosci tych chodow,

- zademonstrowanie prawidtowego pétsiadu (lub dosiadu odcigzajacego) w ktusie i
galopie, ,

- ocena dosiadu jeZdZca z zachowaniem odpowiedniego rownowagi -- ocena kontroli nad
koniem w czasie jazdy,

- Komisja ocenia poprawno$¢ dosiadu jezdZca oraz kontrole sprawowang nad koniem podczas

jazdy. '
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c) bramka weterynaryjna
- czynnoéci przed wej$ciem na bramke weterynaryjng, samodzielny pomiar tetna
oraz na tej podstawie podjecie decyzji o przedstawieniu konia do badania,
- przedstawienie konia do badania, zaprezentowanie konia w ruchu (w klusie) na
bramce.
Przystepujacego do egzaminu obowiazuje stréj jezdziecki.
Z egzaminu praktycznego zwolnieni sg zawodnicy, ktérzy ukonczyli konkurs klasy L
podczas zawod6w w Sportowych Rajdach Konnych z propozycjami zatwierdzonymi
przez WZ] /PZ].
Jezeli egzamin odbywa sie réwnolegle z zawodami, osoby zdajace egzamin na odznake,
ale nie posiadajgce jeszcze uprawnien sportowych PZ]/WZ], startujg na tym dystansie
poza konkursem.
B. CzeS¢ teoretyczna
Obejmuje pytania sprawdzajace wiedze egzaminowanego z nastepujacej tematyki:
e zachowanie konia,
o prawidtowe zachowanie sie przy koniu i podstawy pielegnacji,
* podstawy zywienia i technika zywienia,
e podstawy zdrowia konia,
e podstawy eksterieru, masci i odmiany,
* podstawy teorii jazdy konnej,
¢ dosiad ijego rodzaje,
* rodzaje pomocy,
* zasady zachowania na ujezdzalnii podczas jazdy w terenie,
e podstawy dyscypliny Sportowe Rajdy Konne.

2. Srebrna Specjalistyczna Odznaka Jezdziecka w Dyscyplinie Sportowe Rajdy
Konne

Do egzaminu mogg przystapi¢ posiadacze Brazowej Odznaki Jezdzieckiej lub Bragzowej
Specjalistycznej Odznaki Jezdzieckiej w Dyscyplinie Sportowe Rajdy Konne.
Minimalny wiek egzaminowanego - ukoniczone 13 lat.
Egzamin jest przeprowadzany przez 2 cztonkéw komisji egzaminacyjnej, z ktérych jeden
musi by¢ sedzig dyscypliny Sportowe Rajdy Konne o statusie sedziego z uprawnieniami
2 stopnia, a drugi zawodnikiem dyscypliny z minimum pierwsza klasa sportowa zdobyta
w karierze seniorskiej.

I.LEgzamin sklada

sie z dwoch czesci :
A. Cze$¢ praktyczna

Cze$¢ praktyczng stanowi ukonczenie konkursu zgodnego z zasadami klasy P.
Jezeli egzamin odbywa sie réwnolegle z zawodami, cze$¢ praktyczna dla
zawodnikéw i koni posiadajgcych uprawnienia sportowe moze odbywac sig¢ w
ramach konkursu klasy P rozgrywanego na danych zawodach, natomiast osoby
zdajace egzamin na odznake, ale nie posiadajace uprawnien sportowych PZ]/WZ],
startuja na tym dystansie poza konkursem.
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B. Czesc¢ teoretyczna
Obejmuje pytania sprawdzajgce wiedze egzaminowanego z nastepujacej tematyKi:

« analiza wszystkich informacji zawartych w karcie weterynaryjnej,
pielegnacja, zywienie i zdrowie konia rajdowego,
zasady jazdy w terenie,
podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy,

+ przepisy i regulaminy dyscypliny Sportowe Rajdy Konne,

= fizjologiczne podstawy treningu koniarajdowego.

3. Zlota Specjalistyczna Odznaka Jezdziecka w Dyscyplinie Sportowe Rajdy
Konne
Do egzaminu mogg przystapi¢ posiadacze Srebrnej Odznaki Jezdzieckiej lub Srebrnej
Specjalistycznej Odznaki Jezdzieckiej w Dyscyplinie Sportowe Rajdy Konne.
Minimalny wiek egzaminowanego - ukonczone 14 lat.
Egzamin jest przeprowadzany przez 2 cztonkéw komisji egzaminacyjnej, z ktérych jeden
musi by¢ sedzig dyscypliny Sportowe Rajdy Konne o statusie co najmniej sedziego z
uprawnieniami 2 stopnia, a drugi zawodnikiem dyscypliny z minimum pierwsza klasg
sportowg zdobyta w karierze seniorskiej.

Egzamin sklada sie z dwdch czesci :
A. Czes$¢ praktyczna
Cze$¢ praktyczng stanowi ukonczenie konkursu zgodnego z zasadami klasy N. Jezeli
egzamin odbywa sie rownolegle z zawodami, cze$¢ praktyczna dla zawodnikéw i koni
posiadajacych licencje moze odbywac¢ sie w ramach konkursu klasy N rozgrywanego na
danych zawodach, natomiast osoby zdajace egzamin na odznake, ale nie posiadajgce
uprawnien sportowych PZ]/WZ], startuja na tym dystansie poza konkursem.
B. czes¢ teoretyczna
Obejmuje pytania sprawdzajace wiedze egzaminowanego z nastepujgcej tematyki:
» rozszerzone wiadomo$ci z zakresu pielegnacji, zywienia i zdrowia konia
rajdowego,
 rozszerzone wiadomoéci z zakresu fizjologicznych podstaw treningu koni,
» rozszerzone wiadomosci z zakresu znajomosci przepiséw i regulaminéw
dyscypliny Sportowe Rajdy Konne.
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