DOSZKALANIE KADR INSTRUKTORSKO-TRENERSKICH

Warunki oraz tryb przyznawania i pozbawiania licencji szkoleniowca
oraz certyfikatu instruktora szkolenia podstawowego PZJ.

I. Zorganizowane zajecia w zakresie sportu, zwigzane z uczestnictwem we
wspotzawodnictwie sportowym w jezdziectwie mogg prowadzi¢ wytacznie trenerzy i
instruktorzy sportu, po otrzymaniu licencji szkoleniowca PZJ, a takze certyfikowani
instruktorzy szkolenia podstawowego .

1. Polski Zwigzek Jezdziecki przyznaje licencje szkoleniowca lub certyfikat instruktora
podstawowego na wniosek osoby zainteresowane;j.

2. Do wniosku o przyznanie pierwszej licencji szkoleniowca lub certyfikatu instruktora
podstawowego nalezy dofaczyc:

o dokument potwierdzajgcy posiadane kwalifikacje,

e osSwiadczenie o posiadaniu petnej zdolnosci do czynnosci prawnych oraz korzystaniu z
petni praw publicznych,

e dowdd wniesienia optaty licencyjne;.

Rozpatrywane bedga jedynie wnioski zawierajgce komplet wymaganych dokumentéw.

3. Pierwsza licencja zostaje przyznana na 3 lata:

3.1. wszystkim trenerom i instruktorom sportu w jezdziectwie, ktérych nazwiska znalazty
sie w rejestrze szkoleniowcéw PZJ do 30 wrzesnia 2007 r., po uzyskaniu
certyfikatéw udziatu w 2007 r. w:

- Ogdlnopolskiej Konferencji Licencyjnej

- Specjalistycznej Konferencji dyscypliny sportu

W tym trybie osobom spetniajgcym powyzsze warunki licencje bedg wydawane
jedynie do korica 2011 roku. Po tym terminie wymagane bedzie zdanie egzaminu
przed Centralng Komisjg Egzaminacyjng PZJ, zgodnie z programem zawartym w
,Zasadach szkolenia PZJ”;

3.2. trenerom i instruktorom sportu w jezdziectwie, ktérych nazwiska nie znalazty sie w
rejestrze szkoleniowcdéw PZJ do 30 wrzes$nia 2007 r., po zdaniu egzaminu przed
Centralng Komisjg Egzaminacyjng PZJ, zgodnie z programem zawartym w ,,Zasadach
szkolenia PZJ”;

3.3. na wniosek osoby zainteresowanej, ztozony nie pdzniej niz 18 miesiecy od daty
zdania egzaminu koricowego, wszystkim absolwentom kurséw instruktorskich,
trenerskich organizowanych wg programéw zawartych w ,,Zasadach szkolenia PZJ”,
zdajgcym egzaminy koncowe po 1 pazdziernika 2007 r.

Na powyzszych zasadach instruktorzy szkolenia podstawowego otrzymuja
certyfikat.

3.4. W sprawach nie objetych niniejszym regulaminem o przyznaniu licencji decyduje
Zarzad PZ) na podstawie uzasadnionego wniosku CKE.



4. Kolejna licencja trenera lub certyfikat instruktora szkolenia podstawowego zostanie
przyznana na 3 lata na wniosek osoby zainteresowanej ztozony nie pdzniej niz po uptywie 6
miesiecy od daty wygasniecia poprzedniej licencji.

Do wniosku nalezy zatgczy¢:

4.1. a. certyfikat udziatu w jednej konferencji metodyczno-szkoleniowej organizowanej przez
PzJ;
b. minimum 2 certyfikaty potwierdzajgce udziat w dowolnie wybranych akcjach
szkoleniowych sposrdd nizej wymienionych:
- w praktycznych kursach/klinikach metodyczno-szkoleniowych organizowanych przez
PzJ;

- w kursach, klinikach organizowanych przez FEI lub inne Federacje Narodowe;

- potwierdzony przez odpowiednig Federacje Narodowg staz szkoleniowy w
zagranicznych Os$rodkach Jezdzieckich;

- wykazaniesn sie dorobkiem w pracy szkoleniowej, edukacyjnej lub
udokumentowanym publikacjami z zakresu metodyki treningu potwierdzonym
przez CKE,

lub
- dyplom ukoriczenia studidw/kurséw trenerskich przeprowadzonych zgodnie z
zasadami szkolenia PZJ lub ukoriczenia kursu doskonalenia zawodowego na |
klase lub klase Mistrzowska.

4.2. oswiadczenie o posiadaniu petnej zdolnosci do czynnosci prawnych oraz korzystaniu
z petni praw publicznych,

4.3. dowdd whniesienia optaty licencyjne;j

5. Powtdrne otrzymanie licencji lub certyfikatu instruktora szkolenia podstawowego ktdre
wygasty i nie zostaty wznowione w terminie, o ktérym mowa w p.4. lub utracity waznosé z
innego powodu, jest mozliwe po pozytywnym zdaniu egzaminu z teorii jazdy konnej przed
Centralng Komisjg Egzaminacyjng. Kandydaci powinni wykaza¢ sie znajomoscig materiatu
zawartego w podrecznikach autoryzowanych przez PZJ) —,,Zasady jazdy konnej” cz.1. i cz.2.
Koszty egzaminu pokrywa osoba wnioskujaca.

Il. Informacje ogdlne

1. Organizatorami konferencji i szkolen dla kadr instruktorsko- trenerskich Polskiego
Zwigzku Jezdzieckiego moga by¢ :

- Polski Zwigzek Jezdziecki

- Wojewddzkie Zwigzki Jezdzieckie.
Wojewaddzkie Zwigzki Jezdzieckie moga przekazac organizacje kursu innemu podmiotowi,
sprawujac nadzdr nad jego organizacja.



2. Aby uzyskaé akceptacje kursu/szkolenia licencyjnego organizator musi:

- przekaza¢ do Dziatu Szkolenia PZ) wniosek zawierajacy : nazwe organizatora, miejsce
konferencji/szkolenia, date, program szkolenia wraz z nazwiskiem prowadzacego, poda¢
koszt uczestnictwa wraz z preferencjami dla szkoleniowcéw posiadajacych licencje
szkoleniowe oraz poda¢ przewidywana liczbe oséb,

- poda¢ osobe odpowiedzialng za ewidencje oséb uczestniczagcych w kursie/szkoleniu i
wydajacg zaswiadczenia o ukonczeniu szkolenia

- organizator inny niz WZJ musi uzyska¢ pisemng, potwierdzong podpisem Prezesa WZJ,
akceptacje Wojewddzkiego Zwigzku Jezdzieckiego, witasciwego do miejsca, na terenie,
ktorego odbywa sie szkolenie.

3. Stawke dzienng wynagrodzenia wyktadowcy konferencji i szkolen dla kadr
instruktorsko-trenerskich PZJ ustala sie na poziomie podwdjnego dziennego ekwiwalentu
sedziego gtéwnego PZ).

4. Po ukonczeniu konferencji/szkolenia organizator przesyta do PZJ liste oséb zawierajaca:

- imie i nazwisko

- PESEL

- pocztowy adres do korespondencji i adres elektroniczny

- daty szkolenia

- podpis uczestnika

5. Polski Zwigzek Jezdziecki prowadzi ewidencje przyznanych licencji szkoleniowca.

6. Nazwiska posiadaczy licencji sg na biezgco publikowane na stronie internetowej PZJ.

7. Kazdy posiadacz licencji otrzymuje w PZ) dyplom i karte licencyjng szkoleniowca
zawierajgce imie i nazwisko, rodzaj posiadanych kwalifikacji oraz czas waznosci licencji.

8. Polski Zwigzek Jezdziecki za przyznanie licencji szkoleniowca pobiera optate wg Cennika
PZl.

9. W sprawach przyznawania i pozbawiania licencji od orzeczen Zarzadu PZJ osobie
whioskujgcej przystuguje prawo skierowania sprawy do organéw dyscyplinarnych PZJ.

10. W sprawach dyscyplinarnych stosuje sie odpowiednio tryb postepowania
dyscyplinarnego przewidziany w Statucie PZJ.

Zasady przeprowadzenia egzaminu na pierwszg licencje szkoleniowca
dla 0séb nie zarejestrowanych na liscie PZ)J.

I. Zasady ogdlne

- Egzamin sktadajgcy sie z czesci praktycznej i teoretycznej przeprowadza 2 cztonkdéw Centralnej
Komisji Egzaminacyjnej PZJ.

- Egzaminy licencyjne bedg odbywaty sie dwukrotnie w ciggu roku w terminach i miejscu
okre$lonym przez PZ).

- Kandydaci zdajg egzamin na wtasnych koniach.

- Z czesci b i c egzaminu praktycznego zwolnieni sg wszyscy kandydaci, ktérzy w swojej karierze
sportowej zdobyli co najmniej Il klase sportowg w dyscyplinach olimpijskich lub przekroczyli
45 rok zycia.

- Koszty egzaminu pokrywajg kandydaci.

- Nie zaliczony egzamin moze by¢ poprawiony podczas kolejnych egzamindéw licencyjnych.



Il. Egzamin praktyczny sktada sie z trzech nastepujacych czesci:

a. opieka stajenna

e prowadzenie konia do przegladu

e znajomosc i prawidtowe uzycie sprzetu do pielegnacji konia — czyszczenie okrywy
wlosowej i pielegnacja kopyt

e siodfanie i kietznanie, dopasowanie rzedu — znajomos¢ nazewnictwa

e wsiadanie i zsiadanie (wprowadzenie konia w reku na czworobok i zejscie z konia
po zakonczeniu przejazdu, opuszczenie czworoboku z prowadzeniem konia w
reku)

b . pokazanie w ciggu 15 minut w dowolnej kolejnosci elementdow
ujezdzeniowych z ponizszego zestawu:
- step posredni i swobodny, ktus i galop —roboczy i posredni, zatrzymanie i
cofanie,
ustepowania od tydki w stepie i w ktfusie:
- z glowg do Sciany
- z gtowg do wewnatrz
- zmniejszanie i powiekszanie czworoboku
kontrgalop
zwykfa zmiana nogi
- zwrot na zadzie i przygotowanie do poéfpiruetu w stepie

Obowiazuje kietznanie wedzidtowe. Oceniany bedzie dosiad i oddziatywanie pomocy,
a takze wykonanie poszczegolnych lekcji zgodnie z przepisami ujezdzeniowymi.
Zaliczenie czesci ujezdzeniowej umozliwia przystgpienie do czesci skokowej egzaminu.

c. pokonanie standardowego toru przeszkdd o wysokosci 100-110 cm i szerokosci 100-
130 cm. (Plan toru przeszkdd wg zatgcznika — jak na egzaminie wstepnym na kurs
instruktora sportu).

Obowigzuje kietznanie wedzidtowe. Ocenie bedzie podlegat dosiad i oddziatywanie
jezdzca w réznych rodzajach siadu, praca ujezdzeniowa z koniem skokowym,
wyczucie tempa i dystansu, a takze sposéb pokonywanie szeregdw i linii przeszkéd.
Dwa niepostuszenstwa konia, upadek jezdzca lub konia - eliminujg z egzaminu.

Negatywna ocena z umiejetnosci jazdy konnej (czes¢ b i c egzaminu) nie pozwala na
zdawanie jego kolejnych sktadowych.

d. prowadzenie zaje¢ — ocena prowadzenia zaje¢ na temat wylosowany przez
kandydata.

Ill. Egzamin teoretyczny

Kandydaci powinni wykaza¢ sie znajomoscig materiatu zawartego w podrecznikach
autoryzowanych przez PZ) - ,Zasady jazdy konnej” cz.1 i cz.2.



